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=L S A SOCIALNA INKLOZIA

é Partnerstvo socialnej inkluzie okresu Brezno

LIST AKTIVITY PRE REALIZACIU AKTIVIT V KOMUNITACH

Projekt: Podpora socialnej inklazie v okrese Brezno
Ciele projektu:

Skvalitnenie rieSenia problematiky socialnej vylu¢enosti v okrese

Zvysenie miery poznania sa, akceptacie a tolerancie réznych skupin socialne

a ekonomicky vylu¢enych ob¢anov

Zvysenie informovanosti a zaujmu cielovych skupin o preventivne programy a sluzby
ZlepSenie pripravenosti ludskych zdrojov pri poskytovani sluzieb v oblasti socialnej
inkluzie

Zvysenie kvality a aktivizacia miestnych komunitnych zdrojov pri rieSeni socialnej
inkluzie

Realizator projektu: Partnerstvo socialnej inkluzie okresu Brezno

Sidlo: Nalepkova 7, 977 01 Brezno, kancelaria: Skolska 5, 977 01 Brezno,
E-mail: psibrezno@gmail.com

Webova stranka: www.psibrezno.webnode.sk,

Kontakty:

PhDr. Igor PaSmik 0948 043 904 — koordinator projektu

Ing. Helena Adamcova 0918 311 294 — ekondmka projektu

Monika Benkova 0907 180 306 — garantka aktivity Mobilizacia komunitnych zdrojov.

Nazov aktivity: Mobilizacia komunitnych zdrojov

Ciel aktivity:

Zvysenie kapacit a aktivizacia miestnych komunitnych zdrojov pri riedeni socialnej inkluzie.
Napifianie aktivit komunitnych planov.

Podporované témy na realizaciu aktivit v komunitach:

rozvoj spoluprace a sietovanie institucii, organizacii, dobrovolnikov, lidrov
a zamestnavatelov na obecnej (aj medziobecnej urovni) urovni za ucelom podpory
zamestnanosti a socialnej inkluzie (spolo¢ne organizované vzdeldvacie, motivacné,
poradenské aktivity, monitorovanie plnenia navrhnutych opatreni socialnej inkluzie
a zamestnanosti v strategickych dokumentoch na miestnej urovni, ziskavanie dobre;j
praxe s realizaciou programov zamestnanosti, socialnej inkluzie, socialnych sluzieb
pre cielové skupiny poskytovanych na miestnej urovni, tvorba a planovanie vlastnych
programov v uvedenych oblastiach a i.)

mobilizaciu miestnych ludskych, materialnych a finanénych zdrojov pre podporu
komunitného rozvoja, zvySenia akceptécie cielovych skupin a priorizovania otazok
socialnej inkluzie (prezentaéné a informacné aktivity ciefovej skupiny, advokacné
aktivity, fundraisingové a vzdelavacie aktivity na ziskavanie zdrojov na aktivity
komunitnych ~ planov  a strategickych ~ dokumentov,  aktivizaciu  a inkluziu
najmarginalizovanejSich skupin a i.
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LIST AKTIVITY

Nazov aktivit Motivaéno-vzdelavaci vikendovy seminar
y

Nazov: OZ Vrchar

Sidlo: Trosky 53, Michalova

Ziadajuca organizcia ICO: 37823078 DIC: 2021569682

Kontaktna osoba: Peter Kody$
Telefonicky kontakt: 048 6189 352
E-mail: ozvrchar@gmail.com

Banka: Tatrabanka
Cislo Gétu; 2622481928/1100

Pozadovand suma 988,08 Eur Celkovy rozpodet | gg7 75 Eyr
na realizaciu aktivity ’ na aktivitu

Zdokonalit sa v konverzacii z nemeckého a pripravit sa pre lepSie pracovné

Hlavny ciel aktivity uplatnenie v sluzbach v cestovnom ruchu.
Obyvatelia separovanych a segregovanych romskych komunit 2
Zdravotne postihnuti 1

Ce . . Seniori, najma osamelo Zijuci déchodcovia
CiePové skupiny/pocet

Deti a mladez zo socialne znevyhodneného prostredia

Dlhodobo nezamestnani 4

Popis zapojenia cielovych skupin do aktivity

- spolupraca pri organizacnom zabezpeCeni seminara
- UCast na seminari
- spracovanie informacie o seminari do miestnych a regionalnych tlatenych médii

Ugastnici vikendového seminara st vo veku od 19 do 50 rokov z Horehronskych obci Telgart, Helpa a Zavadka nad
Hronom s ukonCenym stredoskolskym vzdelanim, alebo su externymi Studentmi strednej Skoly (ziskanie maturity).

Realiza¢né kroky aktivity a ich struény popis

Popis aktivity/Co chcete robit:

Skupina 7 neméinérov — zaCiatoénikov z regiénu Horehronie chce pokraCovat a zdokonalit' sa v nemeckom jazyku a to
formou vikendového motivacno-vzdelavacieho seminara, ktory je okrem nemeckého jazyka obohateny o témy spoloCensky
protokol, cestovny ruch a ubytovacie sluzby na vidieku, ktoré nam poméZzu lepSie sa pripravit na ziskanie prace v regiéne
alebo blizkom okoli v perspektivnej pracovnej oblasti - cestovny ruch Podla tohto z&meru sme si pre seminar vybrali
lokalitu Vydrovska dolina v Ciernom Balogu v &asti regionu, ktora je vyhladavanou a atraktivnou destinaciou , s réznorodou
urovilou poskytovanych sluzieb, aby sme si dokazali urobit komplexny obraz o moznostiach uplatnenia sa v oblasti
cestovného ruchu (poskytovanie ubytovacich sluZieb, realizacia animaénych programov, predaj suvenirov a pod.)

Odadvodnenie aktivity/preco to chcete robit:

Jazykové zruénosti u uchadzacov o zamestnanie su zékladnou podmienkou pri ziskani zamestnania nielen v sluzbach
v cestovnom ruchu. Region Horehronie je regionom s dihodobo vysokou mierou nezamestnanosti a potencialom pre rozvoj
cestovného ruchu ateda aj ziskania prace napr. v sezénnom obdobi. Ugastnici vikendového seminara st dlhodobo




nezamestnani a v minulosti absolvovali nemecky jazyk v ramci Stidia alebo absolvovali zékladné kurzy. Pokraovanie
v ziskavani a udrziavani jazykovych zru¢nosti je pre nich dolezité, pretoZze nemaju prileZitost v cudzom jazyku pravidelne
komunikovat a byt pripraveny na zvladnutie pozadovanych Uloh alebo uspiet vo vyberovych konaniach. Poziadavky na
pracovnikov v sluzbach v cestovnom ruchu pozaduju aj komunikativnost, empatiu, flexibilitu a pod. Preto je potrebné, aby
si obnovili alebo ziskali zruénosti v zakladnych pravidlach spolo¢enského protokolu a informécie o trendoch a sluZbach
v cestovnom ruchu. Ugastnici seminara pripravujli a zabezpe&uju seminar organizaéne sami, &im ziskaju priamu skisenost
s organizéciou podujati podobnych tym, ktoré su Casto su¢astou ponuk zariadeni poskytujucich sluzby v cestovnom ruchu.

Kroky aktivity vratane ¢asového harmonogramu/ako a kedy to chcete robit:
Casovy harmonogram seminara :

Vikendovy seminar sa bude konat' 2. - 4.decembra 2011 vo Vydrovskej doline
Piatok 2.12.2011:

- 18:00- 19:00 h, prichod, ubytovanie a spolo¢na vecera

- 19:00 - 21:00 h, rozdelenie uloh, priprava na seminar z nemeckého jazyka
Sobota 3.12.2011:

- 7:30-8:30 h ranajky

- 9:00-12:00 h seminar z nemeckého jazyka

- 12:00-15:00 h obed a prehliadka Lesnickeho skanzenu

- 15:00 — 17:00 h seminar z nemeckého jazyka

- 17:00 - 18:00 h vecera

- 18:00 - 21:00 h seminar Cestovny ruch a ubytovacie sluzby na vidieku
Nedela 4.12.2011:

- 8:00-9:00 h ranajky

- 9:00 -12:00 h seminér z nemeckého jazyka

- 12:00 - 13:00 h obed

- 13:00 - 14:00 h zhrnutie seminara z nemeckého jazyka, konzultacie s lektorkou

- 14:00 - 17:00 h spolo¢ensky protokol

- 17:00 - 18:00 h zhrnutie seminara

Vystupy aktivity/Co ste realizaciou dosiahli:

Zrealizovali sme vikendovy semindr zamerany na intenzivnu vyucbu nemeckého jazyka, s doplnkovymi témami —
spolocensky protokol a cestovny ruch na vidieku.

Zdokonalili sme sa v konverzacii z nemeckého jazyka. Ziskali sme vacsi prehlad v oblasti cestovného ruchu, motivaciu
k dalSiemu $tidiu, osobnému rozvoju a ziskaniu prace v sluzbach v cestovnom ruchu.

Miesto realizacie:
Cierny Balog - lokalita \VVydrovska dolina

Materialne a technické zabezpecenie aktivity/Co potrebujete k realizacii aktivity ~ 988,08 Eur

Ubytovanie /piatok - nedelal pre 7 U¢astnikov a J. Babelovu (lektorka NJ a organizaného zabezpecenia)
15 Eur/osoba a noc; 8 osdb x 15,00 x 2 noci = 240 Eur

Strava /piatok — nedelal/ pre 7 U¢astnikov a J. Babelovu (lektorka NJ a organizaného zabezpecenia)
21,40 Eur/osoba x 8 os6b =171,20

Vysvetlenie:
Piatok od 16:00 — 24 00 h stravné /veCera/ v kategérii od 5-12 h: 3,80 Eur/osoba




Sobota od 00:00 — do 24:00h stravné /rafiajky, obed, vegera/ v kategorii nad 18h: 8,80 Eur/osoba
Nedela od 00:00 -19:00 h stravné /raiajky, obed/ v kategérii nad 18 h: 8,80 Eur/ osoba

Lektorné nemecky jazyk /vratane pripravy/ a organizacné zabezpecenie po¢as seminara, Jana Babelova
Nemecky jazyk /vratane pripravy/ 10 Eur/hod x 18 h = 180 Eur
Organizatné zabezpecCenie poc¢as seminara: 8 Eurx 10 h =80 Eur

Doprava
0,84 Eur/km x 2?32 km = 194,88 Eur
Trasa Telgart - Cierny Balog a spat - 2. 12. 2011 a 4.11.2011

Lektorné spoloéensky protokol, Maria Sajgalikova
10 Eur/hod x 3 h = 30 Eur

Lektorné cestovny ruch a ubytovacie sluzby na vidieku, Milan Gonda - Slovensky Hucul klub
10 Eur/hod x 3 h = 30 Eur

Material na seminar
30,00 Eur (zapisnik, kopirovanie materialov, fixy a pod.) spolu pre 7 osob

Mentoring pri realizacii aktivity , OZ Vrchar — Michalova
8 Eur/hod x 4 h = 32 Eur

Nadvaznost na strategicky dokument, komunitny plan

Program hospodarskeho a socialneho rozvoja Mikroregiénu Horehron na roky 2008 — 2013

Nazov dokumentu | ¢ vitadom do roku 2015

V$eobecny ciel 4 — Dalsi rozvoj obce prostrednictvom aplikovania vzdelanostne;
ekonomiky v zdujme zvySenia efektivnosti podnikania a konkurencieschopnosti na trhu
Priorita prace

Specificky ciel & 4.1 — ZvySovanie vzdelanosti, vedomosti a zruénosti pre rozvoj miestnej
vyroby a sluzieb v obci prostrednictvom celozivotného vzdelavania

Podpora celozivotného vzdelavania
Opatrenie Organizovanie rekvalifikaénych kurzov, kurzov cudzich jazykov, prace s PC, podpor
miestneho a regionalneho Skolstva

Vyhodnotenie aktivity, predpokladané vysledky

1 zrealizovany motiva¢no — vzdelavaci vikendovy seminar
Zrealizovany seminar z nemeckého jazyka

Zrealizovany seminér cestovného ruchu

Zrealizovany spolo¢ensky protokol

Kvantitativne

Prehibenie jazykovych znalosti z nemeckého jazyka

ZvySenie motivacie pre dalSie samostudium nielen cudzieho jazyka
ZvySena motivacia pre hladanie si prace aj v oblasti cestovného
Kvalitativne ruchu

Nové priatelstva a kontakty medzi u¢astnikmi

ZlepSenie spoluprace, informovanosti a vzajomnej podpory medzi
ucastnikmi




Partneri a spolupracujuce
organizacie /

garantujuca organizacia /
organizacia
zabezpecujlca mentoring

Nazov:

Sidlo:

Kontaktna osoba:

Telefon:

E-mail:

Doba trvania realizacie
aktivity

Zaciatok aktivity
30.11.2011

Ukon¢enie aktivity

04.12.2011

Pokra¢ovanie aktivit a ich
udrzatelnost

Samovzdelévanie, individualne Studium ucastnikov, zapojenie do vzdelavacich projektov

v okrese Brezno, individualne stretnutia a komunikacia

UcCastnikov medzi sebou,

s lektorkou NJ, Slovenskym hucul klubom, OZ Vydra v Ciernom Balogu ai., spolupraca
avzajomna podpora U€astnikov pri ziskavani zamestnania v regiéne avzajomna

informovanost’.

Datum predloZenia listu aktivity: 25. 11. 2011

Pediatka:

Meno zodpovednej osoby: Peter Kody$

Podpis zodpovednej osoby:

Miesto prijatia:
Déatum prijatia:
Peciatka:

Podpis zastupcu PSI:




Rozpocdet

Nazov aktivity: Motivaéno-vzdelavaci vikendovy seminar

Polozky rozpoctu

Pozadované zdroje z aktivity

, . Pocet Jednotkova Naklady . o
Nazov polozky . . Mobilizacia komunitnych

jednotieck | cenavEur | spoluv Eur 2drojov Imaximaine 1000 Eur
Ubytovanie 8 0sbb 30,00 240,00 240,00
Strava 8 os6b 21,40 171,20 171,20
Leklome nanemecky | 4q 1 gin 10,00 180,00 180,00
jazyk
Organizacné
zabezpedenie poas | 10 hodin 8,00 80,00 80,00
seminara
Lektorné spologensky .

3 hodiny 10,00 30,00 30,00
protokol
Lektorné cestovny
ruch a ubytovacie 3 hodiny 10,00 30,00 30,00
sluzby
Materidl na seminar | oo 30,00 30,00 30,00

(7 os6b)

Mentoring 4 hodiny 8,00 32,00 32,00
Doprava 232 km 0,84 194,88 194,88
Spolu Eur 988,08 Eur 988,08 Eur




